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Negli ultimi anni abbiamo assistito ad un aumento del 300% della 
prevalenza della Plagiocefalia posizionale e delle deformità croniche che 
colpiscono in questo momento il 43% dei neonati. Essendo nell’80% dei 
casi associata a tale patologia la presenza di alterazioni di entità 
variabile della mobilità cervicale ed essendovi ormai decine di studi che 
indicano, chiaramente, una correlazione di tale patologia con alcuni 
disturbi del neurosviluppo, tanto da essere stato proposto di 
considerarla una red flag per il futuro sviluppo di tali problematiche, 
ormai la Plagiocefalia posizionale è una delle più frequenti 
problematiche di interesse riabilitativo pediatrico. Il corso si propone di 
esaminare quali disturbi del neurosviluppo siano più 
frequentemente associati alla plagiocefalia e quali siano, 
alla luce delle evidenze scientifiche, le più efficaci 
strategie riabilitative.
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