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Il Corso rientra nel programma di Educazione Continua in Medicina 2024
del Ministero della Salute. Il Corso e riservato a Medici chirurghi (tutte le
specializzazioni); Psicologo; Dietista; Educatore professionale; Terapista
della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva; Logopedia; Terapista
occupazionale; Biologo

Obiettivo formativo: Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da
stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove poverta, tutela
degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali.

Codice ECM: ID 1126 - 413619 edizione 1, eroga 10 crediti formativi

Requisito per la concessione dei crediti € la frequenza al 90% delle ore di formazione.

ISCRIZIONI

Liscrizione al Congresso e riservata a: 100 partecipanti tra Soci e non
Soci SINPIA.

Quota di Iscrizione al congresso:

Soci SINPIA €120,00 +iva 22%

Non Soci SINPIA € 150,00 + iva 22%

30 partecipanti tra Specializzandi, altre figure professionali e uditori

Quota di Iscrizione al Congresso:

Altre figure professionali € 100,00 + iva 22%

Specializzandi € 80,00 + iva 22%

Uditori* € 30,00 + iva 22%

* per gli uditori é prevista la sola partecipazione ai lavori scientifici. Nella quota di
iscrizione non sono compresi i servizi ristorativi.

Liscrizione al Corso Precongressuale & subordinata all’iscrizione al
Congresso.

Liscrizione é riservata a:

Soci SINPIA gratuita

Non Soci SINPIA € 30,00 + iva 22%

Altre figure professionali € 30,00 + iva 22%
Specializzandi gratuita

Per iscriversi al Congresso ed al Corso collegarsi al sito
www.mgmcongress.org, selezionare I'evento e seguire la procedura.
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PROGRAMMA PRELIMINARE

9:30 Corso precongressuale - registrazione dei partecipanti

10:00 Corso precongressuale - DNA in practice.
Il corso ha l'obiettivo di introdurre tutti i professionisti della salute
mentale al mondo dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione. é
specificamente pensato per fornire le conoscenze di base sulla diagnosi
e cura dei DNA, riferendosi a linee di indirizzo nazionali e internazionali
ed a prassi di buona pratica clinica e favorira l'accesso a conoscenze piti
specifiche che saranno trattate nel congresso successivo.

12:30 Chiusura dei lavori

13:30 Congresso - registrazione dei partecipanti

14:00 Congresso - presentazione e introduzione

15:00 | Sessione - Concettualizzazione dei Disturbi della
Nutrizione e dell’Alimentazione in eta evolutiva
Moderatori: Elisa Fazzi - Maria Giuseppina Petruzzelli

15:05 Lettura magistrale - DNA in evolutive age: back to the future.
Antonia Parmeggiani

15:55 Neurodevelopment or not-neurodevelopment?
This is the issue!
Massimo Molteni

16:50 Discussione

17:00 Coffee break e poster session

17.30 Il Sessione - Eterogeneita e specificita dei quadri clinici
in eta evolutiva. Focus su...
Moderatori: Lucia Margari - Giuseppe Abbracciavento

17:35 Disturbo evitante-restrittivo dell'assunzione di cibo.
Federica Pagani

17:55 Forme atipiche di DNA.
Antonella Costantino

18:15 DNA in contesto di obesita.
Manuela Pintor

18:40 Discussione
19:10 Chiusura dei lavori della giornata

9:00 lll Sessione - Eziopatogenesi: geni e ambiente
Moderatori: Manuela Pintor - Lucia Marzulli

9:05 The malnourished brain: cause or consequence?
The contribution of neuroimaging
Alessandra D’Amico

9:45 Genetica e fattori ambientali
Giuseppe Abbracciavento

10:20 Aspetti neuropsicologici
Stefania Millepiedi

10:50 Discussione

11:00 Coffee break e poste session

11:30 IV Sessione - Comorbidita e quadri trasdiagnostici:
l'indefinitezza dell’eta evolutiva
Moderatori: Renato Borgatti - Federica Pagani

11:30 DNA e suicidalita
Arianna Terrinoni

11:50 DNA e disturbi dello spettro autistico
Lucia Marzulli

12:10 DNA e disforia di genere
Maria Giuseppina Petruzzelli

12:30 DNA e disturbi del sonno
Lino Nobili

12:50 Discussione

13:00 Lunch

14:00 V Sessione - Treatment: multidisciplinary aspects
Moderatori: Antonella Costantino - Roberta Campanile

14:05 Even the psyche has a body: the role of the child
neuropsychiatrist in the multidisciplinary management of DNA
Renato Borgatti

14:30 Trattamenti psicoterapici.
Maria Rita Troiani

14:50 Trattamenti farmacologici.
Chiara Davico

1510 Trattamenti nutrizionali e delle comorbidita internistiche O-6 anni
Maria Immacolata Spagnuolo

15:30 Trattamenti nutrizionali e delle comorbidita internistiche
nell'adolescente
Teresa Capriati

15:50 Discussione

16:15 Premiazione poster e conclusione dei lavori

16:30 Quiz di valutazione ECM

RAZIONALE

| Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione (DNA) rappre-
sentano un capitolo ampio e complesso della psicopatologia,
per la loro trasversalita in termini nosografici e di eta di presen-
tazione. Negli ultimi anni si e assistito ad un aumento dell’'inci-
denza dei DNA e ad un abbassamento dell’eta di esordio, che
stanno rendendo necessario un adeguamento dei servizi di as-
sistenza per I'eta evolutiva.

L’attuazione di programmi di prevenzione, l'individuazione e
I'arginamento di fattori di rischio e I'effettuazione di diagnosi
precoci, appaiono punti cardine per limitare i danni da croniciz-
zazione e l'instaurarsi di situazioni comorbide nei DNA.

| neuropsichiatri infantili, dunque, sono chiamati in maniera
sempre piu crescente a prendersi carico di una gestione com-
plessa, multidisciplinare e altamente impattante sulla qualita
di vita di bambini, adolescenti e delle loro famiglie, al fine di
assicurare una precocita di diagnosi e trattamenti appropriati,
garantire un avanzamento appropriato delle cure e sensibiliz-
zare strategie di prevenzione, riducendo cosl anche il carico dei
costi della sanita.

Quanto i DNA, con le loro caratteristiche di trasversalita noso-
grafica, sintomatologiche e di funzionamento neuropsicologi-
o, possano essere considerati parte di un capitolo pit ampio,
riguardante il processo di neurosviluppo, non e ancora stato
chiarito, e rappresenta un orizzonte per la clinica e la ricerca.
Risulta, inoltre, fondamentale conoscere approfonditamente le
condizioni di rischio, le basi neurobiologiche del disturbo e le
comorbidita associate, in modo da individuare i trattamenti pitu
efficaci e appropriati per la gestione precoce di queste condi-
zioni in eta evolutiva.

Obiettivo del congresso, dunque, e fornire agli iscritti una let-
tura aggiornata ed evidence-based sui DNA, che risponda a
queste esigenze formative e agli interrogativi ancora insoluti,
offrendo una possibilita di scambio e di aggiornamento che vi-
vacizzi anche I'ambito di ricerca scientifico.



