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Disturbi della letto-scrittura, del linguaggio, dell’attenzione e del
comportamento nonché alterazioni posturali e motorie presenti sia
nell’ infanzia che in età adulta, come per esempio la scoliosi, sono

stati correlati da numerosi recenti studi alla  presenza di asimmetrie
scheletriche e posturali nel primo anno di vita e alla mancata o

incompleta integrazione dei riflessi arcaici nel neonato e nel
bambino. La terapia neuroposturale ontogenetica, attraverso

l’utilizzo, supportato da evidenze scientifiche, di tecniche manuali,
neuromotorie, riflessologiche e di esercizi attivi, costituisce un

innovativo strumento che svolge un ruolo preventivo nell’evoluzione di
alcune forme delle suddette patologie implementa i risultati della

riabilitazione cognitiva e motoria .L’approccio e le tecniche di TNPO
che affrontano la terapia dei disturbi posturali e del neurosviluppo,
sono differenziate a seconda dell’età e del grado di collaborazione

del paziente, e vengono presentate in 2 diversi seminari indipendenti
ma abbinabili . In questo seminario sono presentate tecniche che

possono essere utilizzate sia in età prescolare e scolare che in età
adolescenziale ed adulta .
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